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SPOLECNE VECERNI MODLITBY

Dalkové spolecné modlitby se swami Rajneeshem Pranapati.
Deset minut tiché kontemplace a rozjimani nad danou prosbou.

PROSIM O VICE LASKY PRO SEBE

Mili pratelé,
té$im se na spolecnou modlitbu.
Modlitbu O vice lasky pro sebe pfipojte za ostatni.
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Dva snici ve své ndruci,
metaly blesky kola viaku na Zeleznici,
hledeli navzajem ve své oci,
snéhové viocky taly na skle vagonii,
a ja dnes tise opoddl stojici,
mavam vlakiim co jedou kolem,
vzpominka je pritomnosti,
snéhové viocky jsou kvitim tiesni,
mdajovym znamenim o ldsce,
prislibem, prstenem, myrhou
ve vilasech vetkanou, ozdobou v klopé,
zdvojem nevesty, kosili Zenicha,
kridly vsech svatebnich holubic,
co ke kostelnim zvonum se zvednou.

Tuto modlitbu miizete opakovat poté kazdy vecer, doporucuji vzdy stejny cas. Modlitbu mizete opakovat i béhem dne, kdyz vam prijde na mysl
az do doby dalsi spolecné modlitby. Doporucuji se modlitbu naucit nazpamét.
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DUCHOVNI ROZMER MODLITBY
Modlitba zprostfedkovava duchovni energii (onu energii zeleného kamene, viz minulé pokyny)
piimo tém, kdo hledaji. Kazdé precteni této modlitby prudce navysuje energetickou vibraci, ktera
prinasi §tésti, hojnost a schopnost zlepsit i tu nejnepatrnéjs$i dovednost.

POZITIVNI DOPAD MODLITBY
Modlitbou uvnitf nasi psyché nastavime novy program, ktery zacne automaticky ptitahovat jiné
situace. Sami miiZete tento program podpofit afirmaci:
»Jsem v rezonanci s uspéchem.*

NA CEM JE TREBA ZAPRACOVAT
V ptipadé Modlitby o vice lasky pro sebe je tieba naplnit vodou vyschly ptistav, zkratka za kazdou
cenu piestat byt zapraSenou mumii. Co feknete, nesmi znit zapradSene. Vas zjev nesmi byt zapraSe-
ny. Vase energie nesmi byt zapraSend. Vy sami se musite okamzité presadit do jiného kvétinace a
fadné se o sebe starat, tak jako se staral kral Miroslav o poupé kvé€tiny, co zpivala. Rozum a racio-
nalita je vas nejvyssi nepftitel. Netaktizujte. Nejednejte z rozumu.

VAS CIL PRO TENTO TYDEN
Cilem tohoto tydne je, abyste se zabejcili a neuhnuli ani o pid’. V ¢em? V lasce. Ano, doptavejte si
lasky, kontaktu s lidmi okolo vas, ale vZdy si v€as uvédomte, kde koncite vy a za¢ina druhy. V si-
tuacich, kdy o néco ptjde, zvolte stejnou taktiku. Je dilezité v této fazi disledné stat za svym, i
kdyby létaly hromy a blesky. Je tfeba ziskat tuto zkusenost. Po boufi l1ze vétSinou stanovit nova
pravidla hry, postup, jak dal atd.

Odpovézte si na nasledujici otazku: Kdy jste naposledy zvolili srazeni podpatkii pred zabejc¢enim?



ENERGETICKE CISTENI
Modlitba procisti energii srde¢ni ¢akry. Laska mnou proudi v kazdém okamziku mého Zivota.

TABU TYDNE
Modlitbou se samoziejmé uvoliuji také nase myslenky, kterymi jsme se dlouho nezabyvali a ma-
me tendenci je poustét do svéta, sdilet je. Neméné dilezitym aspektem Tabu tydne je, Ze se tim
vytvari vaSe nova ,,aura®, nyni myslenou v pifeneseném slova smyslu. Potfebujete kolem sebe vy-
tvorit novou auru, méné ¢itelnou a presto upfimnéjsi a nevykalkulovanou. V tomto 12-ti tydennim
procesu ji vytvotite pevné zaklady, které pak zapomenete, ale budou skutecné nosnymi pilifi vasi
atraktivity.
Tabu tydne je tedy pro vas absolutnim zdkazem sdileni daného tématu:
., Pripomenu si sviij laskyplny télesny vznik. *

To, jak vznikdme ovliviiuje nase vztahy i dnes - miru lasky a vdécnosti biologickym rodi¢lim za
poceti. Otazka je, jak jsme byli pocati. Neni to dilezité, fikam vam. Zaméite se na to, Ze vy sami
jste se rozhodli inkarnovat a narodit se a uz viibec to, ze se to stalo, Ze nastala chvile, kdy jste do-
stali moznost inkarnovat se, byt  to bylo jakékoliv, je aktem nejvyssi lasky, za kterou musite proje-
vit vdé¢nost. Jde o to, abyste v tomto tydnu nesmysleli o svych rodi¢ich zle. Pfijméte fakt, Ze to,

co se dgje, to, jaky vztah mate, je disledkem vaseho rozhodnuti, nez jste sem pfisli. A proto je vel-
mi dilezité, abyste o tento vztah - vas s vaSimi rodic€i - peCovali, jako by §lo o zivot, byt to miize
byt pro mnohé z vas tézké. DalSim krokem je - abyste to s nikym nesdileli.

OSOBNI POCITY KE ZPRACOVANI
Emocionalné piedstavujete v tomto procesu, v tomto jeho bodé, ZENU ALMUZNY. Je tieba za-
jistit neustaly proud pokory v kazdodennim zivot€. Je-li zapotiebi, pokloiite se rano hluboce, az k
zemi, kleknéte na kolena a proste. Ale proste ne o to, aby bylo pomozeno vam, ale aby bylo pomo-
zeno druhym, proste za to, aby druhym se ulevilo. V tomto bod¢ je tieba a disledné jednat zcela
altruisticky. Musite zapomenout na sebe, na své potieby. Az si pfipomenete, jaké to je - zit a byt

vV

energii svymi duchovnimi kandly.

PRAKTICKY UKOL
Je tieba urdité véci zagit napliovat hned. Ukol, ktery dostavate neni tikolem pro tento tyden, ale
ukolem na dozivoti:
,,SnaZite se najit nadrazeny ukol pro sebe a svého partnera duse.
Co kdyby svatba pfisla znenadani? Co kdybyste se museli podfidit nadfazenému tikolu?
Cemu by se musel podfidit partner, ktery by si vas vybral pro Zivot? S &im by nesmél zapolit? Co
by prosté musel pfijmout? Zahriite naprosto vse, rodinou pocinaje a vasimi idealy konce.
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FYZICKE CISTENI
Kazda buiika naseho fyzického téla podléhd pliisobenim energii, programovani. My sami do svych
bunék vkladdame programy. V ramci Volani partnera duSe dochazi k ¢isténi fyzického téla. V tom-
to tydnu se mohou projevit v zilach. I pfenesené miizete mit pocity, ze vam nékdo vliv jed do zil
apod. Citlivost v oblasti rtl, cukani, tiky.

DOPORUCENI
Cast 1idi véii, ze vztah je naplni n&¢im, co nemaji. I pro vas je v této oblasti mnoho chytaki, na
které si musite dat pozor. DalSim z nich je, Ze nemusite ddvat svym pocitiim vyraz. Nemusite se
snazit predstirat, jak se lidé chovaji, kdyz jsou zamilovani. Nemusite ptedstirat, ze vite, jak se pro-
jevuje zlost. Mizete plakat, kdyZ jste nastvani a smat se, kdyz jste smutni.

POSLEDNI UPOZORNENI
Na nasi spole¢né cesté protkané modlitbami je mnoho mist, kde mtzete sejit z cesty. Posledni
scesti se pro vas nyni nachazi tam, kde délate ritudly, zapalujete svicky, kadidlo, vonné ty¢inky,
kde néco Cistite a zadate - nesmi to mit zadny fad, nedrzte se pravidel. Chcete-li oltat pfed domem,
udélejte ho tam, chcete-li ho mit na zapad, ud¢lejte ho na zapad. Nechcete-li svétové strany fesit,
nefeste. Barva svicky? Na tom nezalezi. V ramci procesu toto nyni ned¢lejte.

A nezapominejte na to nejdilezité;si:
HURA DO PRACE!

NAMASTE
RAJNEESH



